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 المهارات

 : عشر الدرس الثاني

 الكتابة والتأليفمهارة 

 

 

 

فأتقدّـ إليك ألّّ تدع الكتابة ليلةً واحدة، طالبًا الإبانةَ عن نفسك على صورةٍ من الصور، فإفّ  "
ىذا خليقٌ أف يَشحذ ما كَلَّ من بيانك، وأف يَصقُل ما أخذه الصدأ من نفسك، وأف يُُييَ ما 

  ".، فافعل غتََ متطلّبٍ عن غايتك عذراًهََدَ من نار هَّتك

 .الأستاذ الأديب الفقيو لزمود محمد شاكر ربضو الله تعالى
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سنتعرؼ اليوـ على مهارة ىي عبادة، ووسيلة ترتقي بها الدمتشقة قلم الحق، للارتقاء بنفسها 
 .ونصرة دينها، ولدفع الباطل وحفر الأثر الأرجى

 .لنشد الأحزمة وننطلق فورا

✍ ✍ ✍ ✍ ✍  

 
 كلمة الشيخ لزمود شاكر يبتُ فيها شرطو على نفسو في الكتابة، وىي رسالة لكل كاتب.
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 .كلما قرأت أكثر شعرت بالحاجة إلى الكتابة أكثر، وتدفقت النفس بالخواطر

 .كلما كنت تنظرين للأفكار بصفاء سيشتاؽ قلمك للكتابة

 ن للورقة، ومن قلبك للناس.ىي عملية نقل للمعاني من الخياؿ للحقيقة، ومن الذى
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 :أف تكوني كاتبة يعتٍ

 .أف تكوني صاحبة عقيدة ومبدأ وخلق وغاية سماوية

 .أف بسلكي عينًا ترى التفاصيل التي قد يغفلها الآخروف

 .أف يكوف لك قلب يقظ يلتقط الدشاعر والدعاني ويتًبصها بلغة مفهومة وبسيزؾ

 .وب جذاب وواضحأف تتُقتٍ فن التعبتَ عن الأفكار بأسل

 أف يكوف لديك رسالة أو رؤية ترغبتُ في مشاركتها مع الآخرين.



 6 

 
القراءة أولًّ: القارئة الجيدة ىي الكاتبة الجيدة. كل كتاب تقرئينو يمنحك مفردات، وأفكار، 

 .وأسلوب

 .التمرين الدنتظم: اكتبي يوميًا، حتى لو فقرتتُ. التدريب ىو سر التطور

 .م: لّ أحد يولد لزتًفاً. استمعي للملاحظات وطوري نفسكتقبّل النقد والتعل

 .الكتابة من القلب: اكتبي بدا بربتُ، ولّ براولي تقليد غتَؾ

 .تعلمي أساسيات اللغة: من لضو وإملاء وتركيب بُصل، فذلك يجعل كتابتك أقوى وأوضح

 شاركي كتاباتك: مع الأىل أو في منصات آمنة، وتلقي التشجيع والتوجيو.
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 .تقوي الشخصية وتعزز الثقة بالنفس

 .تنُمي مهارة التفكتَ والتحليل

 .تفُرغ الدشاعر السلبية وتُساعد في التوازف النفسي

 .تفُتح آفاقاً للارتقاء بالنفس وخدمة الدين والناس

 

 ماذا يمكن أف تكتب الفتاة؟ �

 خواطر، مقالّت، قصص قصتَة، يوميات، مقالّت رأي، أو حتى كتب كاملة.
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 (ىػٕٔٛكتاب "صبح الأعشى في صناعة الإنشا" من تأليف القلقشندي )ت 

 

ىػ(، يعُد من أمهات ٕٔٛكتاب "صبح الأعشى في صناعة الإنشا" من تأليف القلقشندي )ت 
 .الكتب في فنوف الكتابة والإنشاء والإدارة في الدولة الدملوكية، ويقع في عدة لرلدات ضخمة
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 :من أبرز فوائده✒  

 ة:الدتصدر لأعماؿ الدواوين والإدار صي كتاب صبح الأعشى الكاتب و يوُ 

 بػالتمكن من اللغة والنحو والبلاغة، 

 ومعرفة أنواع الخطابات والأساليب الرسمية، 

والتدرّب على التعبتَ الواضح الرصتُ، مع العناية بػتنسيق الدراسلات الرسمية من بريات 
  .والدخاطَبوافتتاحيات وختاـ، بدا يناسب الدقاـ 

ويشدد القلقشندي على ضرورة الثقافة الواسعة والّطلاع على التاريخ والجغرافيا، لفهم 
 السياقات السياسية والإدارية، 

 كما يوُصي بالتحلي بػالأمانة والدقة واللباقة، 

 .لأف الكتابة في دواوين الحكم ليست لررد تعبتَ، بل أداة تواصل وسلطة وحكمة

في صناعة الإنشا" يُتوي على اقتباسات رائعة وقيّمة عن الكتابة وفنها،  كتاب "صبح الأعشى
  .خاصة فيما يتعلق بالكتاّب والإنشاء وأدب الدراسلات

 

 .لم يكتفِ بجمع النماذج والأساليب، بل قدّـ أيضًا نصائح وتوجيهات أدبية للكاتب بتاكلا

 

 :عن أهَية البلاغة في الكتابة .1  ✍

أف يكوف بليغًا، حسن العبارة، لطيف الإشارة، بعيدًا عن الحشو والتكرار، جامعًا  ينبغي للكاتب"
 ".بتُ الإيجاز والإفهاـ
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 .نصيحة: حافظي على وضوح التعبتَ وابتعدي عن التعقيد، فالقوة في الدعتٌ لّ في الحشو� 

 

 :عن التدرجّ في التعلّم .2 �

سطرًا بليغ، بل لّ بد من طوؿ لشارسة، وليس كل من أمسك القلم بكاتب، ولّ كل من خط "
 ".وكثرة مراجعة، وسماع من الشيوخ والفضلاء

 .نصيحة: لّ تػُقْدِمي على الكتابة دوف تدريب ومعرفة وسماع من أىل الخبرة� 

  

 :عن شخصية الكاتب .3 �

الكاتب يُتاج إلى عقل راجح، وخُلق فاضل، ولساف فصيح، وخط حسن، وصبر على الدطالعة "
 ".بحثوال

 .نصيحة: مهارة الكتابة لّ تكتمل دوف شخصية متزنة وأخلاؽ عالية وعلم واسع� 

 

 :عن القراءة .4 �

 ".وعلامة جودة الكاتب حسن اختياره لدا ينقل، وصحة فهمو لدا يقرأ"

 نصيحة: لّ تكتبي قبل أف برستٍ القراءة والفهم، فالقلم ابن العقل. �
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 :الذدؼ من التمرين� 

 .كيف تكتبتُ رسالة إنسانية صادقة تعبّر عن مشاعرؾ وتواسي من بربتُ في أوقات الشدةتعلم  

 :التعليمات� 

بزيلي أف لديكِ صديقة اسمها رقُيّة، تعيش في غزة، وتعاني من ظروؼ صعبة جدًا بسبب الحرب 
 .والجوع والحصار

 :مهمتكِ ىي أف تكتبي لذا رسالة تعبّرين فيها عن

 .اعرؾِ بذاه ما بسرّ بوتعاطفكِ معها ومش

 .كلمات مواساة وتثبيت، تذكرين فيها الأمل والصبر والثقة بالله

 .رسالة دعم وأخوة، تشعرىا أنها ليست وحدىا

 .دعاء لذا ولأىلها، وخابسة دافئة منكِ 
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 :نموذج ىيكل الرسالة� 

 

 العنواف: رسالة إلى صديقتي رقُيّة في غزة

 ،السلاـ عليكم وربضة الله وبركاتو

 

 صديقتي الغالية رقُيّة،

لّ أجد الكلمات التي تعبّر عمّا في قلبي حتُ أراؾِ في ىذا الكرب العظيم... )ابدئي بالتعبتَ عن 
 (مشاعرؾِ 

تذكّري يا رقُيّة أف الله معكم، وأف الليل وإف طاؿ، فإف الفجر آتٍ... )اكتبي كلمات مواساة 
 (وأمل

 (اراً... )أظهري دعمكِ ومشاعرؾِ لضن ىنا نفكّر بكم، وندعو لكم ليلًا ونه

 (أسأؿ الله أف يُفظكِ ويُفظ عائلتكِ، وأف يبُدّؿ خوفكم أمنًا... )اختمي بدعاء وخابسة حنونة

 

 أختكِ التي بربك،

 (اكتبي اسمك)
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 :نصائح أثناء الكتابة� 

 .اكتبي من قلبك، لّ براولي أف تكوني مثالية

 .استعملي كلمات بسيطة وصادقة

 .فقط على الحزف، بل على الأمل والدعاء والوقوؼ معهالّ تركّزي 

 .يمكنكِ تزيتُ الرسالة برسم قلب أو وردة في الأعلى إف أردتِ 

 

 :ىدؼ إضافي� 

 .بعد كتابة الرسالة، قومي بقراءتها بصوت عاؿٍ، وتأملي كيف ستكوف مشاعر من يتلقّاىا

 ىل يمكن أف تبكي؟ تبتسم؟ تشعر بالأماف؟

 بدأتِ تصبحتُ كاتبة تؤثر بكلماتها. ىنا تعرفتُ أنكِ 
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 اكتبي من قلبك أولًّ، لّ من القواعد .ٔ

 …الخواطر ليست مقالًّ علميًا ولّ قصة طويلة، بل ىي مشاعر أو أفكار لحظة

 .لّ بزافي من الأخطاء، فقط اكتبي ما برستُ بو دوف تردد

 راقبي مشاعرؾ جيدًا .ٕ

 …ب، أو تشتاقتُ لأحدعندما برزنتُ، تفرحتُ، تتأملتُ الغرو 

 .ىذه اللحظات ىي كنزؾ ككاتبة خواطر

 .اكتبي عنها فوراً، حتى وإف بكلمات بسيطة

 اختاري فكرة أو شعوراً واحدًا فقط .ٖ

 .لّ تكتبي عن كل شيء في نص واحد

 :ركّزي مثلًا على
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 لحظة وداع

 شوؽ للأب أو الأـ

 شعور بالوحدة

 الّمتناف والشكر

 .ولو فقطواجعلي الخاطرة تدور ح

 لّ تلتزمي بقافية أو وزف .ٗ

 .الخواطر بزتلف عن الشعر، لّ برتاج قافية ولّ قواعد عروض

 .لكن يفُضل أف تكوف بصلك منسجمة ومتناغمة، وناعمة على الأذف

 استخدمي التشبيهات والصور .٘

 :مثلًا 

 قلبي كاف كنافذة تُصفّقها الرياح

 حلغيابك شتاء لّ ير 

 عابر في لشر مظلم كنتِ في حياتي كضوء

 .ىذه الصور تُضفي عمقًا وبصالًّ على النص

 لّ تطوّلي كثتَاً .ٙ

 .الخاطرة الجميلة ىي القصتَة والعميقة

 .أسطر في البداية ٓٔإلى  ٘يكفي من 
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 راجعيها بهدوء بعد الكتابة .ٚ

 .اقرئيها كقارئة، لّ كاتبة

 .احذفي الكلمات الزائدة، وعدّلي التعبتَات الثقيلة

 احفظي خواطرؾ في دفتً خاص .ٛ

 سجّلي تواريخها، وستفخرين بعد شهور أو سنوات كيف تطوّرت كتاباتك.

 هَسة �

 الكتابة مثل الزرع، تنمو مع الحب والصبر

 .اكتبي كثتَاً، لّ بزافي، ولّ تظتٍ أف ما تكتبينو بسيط أو تافو

 كل كاتبة مؤثرة  بدأت من خاطرة صغتَة.
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مهارة مهمة جدًا، سواء كنتِ طالبة أو ىاوية كتابة أو حتى تفكرين أف تصبحي كاتبة كتابة مقالة 
 .يومًا ما. وسأشرح لكِ بطريقة سهلة ومبسطة كيف تكتبتُ مقالة خطوة بخطوة

 

 ما ىي الدقالة؟� 

الدقالة ىي نص قصتَ أو متوسط الطوؿ، تعبّرين فيو عن رأيك أو فكرتك حوؿ موضوع معتُّ، 
 .مة وواضحةبطريقة منظ

 .قد تكوف الدقالة توعوية، اجتماعية، دينية، علمية، نقدية، أو إنسانية

 

 :خطوات كتابة الدقالة✍  

 اختاري الدوضوع .ٔ

 فكّري: ما ىو الشيء الذي يشغل بالكِ؟

 :ىل ىو

 (قضية إنسانية )مثل أطفاؿ غزة؟

 (موضوع اجتماعي )مثل التنمر أو الصداقة أو دور الفتاة؟

 تِ بها؟بذربة مرر 

 .اكتبي في موضوع يعتٍ لكِ شيئًا
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 ابدئي بدقدمة جذابة .ٕ

 :في البداية، اكتبي سطرين أو ثلاثة، توضّحتُ فيهما

 ما ىو الدوضوع؟

 ؟لداذا ىو مهم

 وما ىي وجهة نظرؾِ فيو؟

 :مثاؿ� 

يعيش أطفاؿ غزة في ظروؼ لّ برتمل، حيث الجوع والخوؼ والدوت يُيط بهم من كل جانب. 
ست لررد أخبار عابرة، بل معاناة حقيقية لأرواح بريئة تستغيث. في ىذا الدقاؿ، سأبردث ىذه لي

 .عن واجبنا بذاىهم

 الفقرة الوسطى: العرض أو النقاش .ٖ

 :ىذه ىي قلب الدقالة. اكتبي فيها

 .معلومات أو ملاحظات عن الدوضوع

 .برليلك أو وجهة نظرؾ

 .رأمثلة واقعية أو من الحياة أو من الأخبا

 :نصائح� 

 .قسّمي العرض إلى فقرتتُ أو ثلاث

 .كل فقرة تتحدث عن فكرة واحدة فقط
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 الخابسة: خلاصة أو دعوة .ٗ

 .في الختاـ، اكتبي ملخصًا لدا قلتوِ، وقدّمي رأيك النهائي أو دعوة للتفكتَ أو العمل

 

 :مثاؿ� 

يجب أف يكوف لكل منا موقف،  أطفاؿ غزة ليسوا أرقامًا، بل قلوب تنبض وأرواح برتاج الأماف.
 .ولو بالدعاء والكلمة والوعي. فالصمت لم يعُد كافيًا

 

 :نصائح ذىبية للنجاح في كتابة الدقالة� 

 (خابسة –نقاط  –مقدمة  –ي أولًّ بدخطط بسيط )عنواف ئابد

 .اكتبي بأسلوبك، لّ تقلدي أحدًا

 .راجعي الإملاء والتًكيب بعد الّنتهاء

 لّ يعرؼ شيئًا عن الدوضوع، كيف ستقنعينو؟ بزيلي أف قارئً 
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 (:مثاؿ لدقالة قصتَة )بعنواف فقط� 

 عنواف: لداذا برتاج الفتاة أف تتعلم مهارة الكتابة؟

مقدمة: الكتابة ليست حكرًا على الكبار أو المحتًفتُ، بل ىي وسيلة رائعة لتعبتَ الفتاة عن 
 ...نفسها

الدشاعر، وتنُمّي الفكر...  تأمر بالدعروؼ وتنهى عن الدنكر،  العرض: الكتابة تقوّي الثقة، وبُزرج
 .وتنصح في الله تعالى

 خابسة: في زمن الحرب على الإسلاـ، تظل الكلمة الصادقة أقوى وسيلة للتأثتَ...
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 23 

 ما ىي القصة القصتَة؟ 

ر، القصة القصتَة ىي حكاية تُروى في صفحات قليلة، تدور حوؿ حدث واحد أو موقف مؤث
 .برتوي على شخصيات، زماف، مكاف، وحبكة، وتوصل رسالة أو فكرة أو شعور

 :خطوات كتابة القصة القصتَة✍  

 ابدئي بفكرة .ٔ

 :اسألي نفسك

 ما الذي أريد أف أحكيو؟

 ىل ىي قصة حزينة؟ ملهمة؟ لسيفة؟ عن طفلة؟ عن صديقة؟ عن حلم؟

 :مثاؿ �

 …فتاة صغتَة فقدت لعبتها وسط الحرب

 :أو

 …فل يكتشف صندوقاً غريبًا في سطح بيت جدهط

 اختاري الشخصيات .ٕ

 (من ىو البطل؟ )اسم، عمر، صفات بسيطة

 و(ىناؾ شخصيات أخرى؟ )أـ، صديق، عدىل 

 .لّ تكثري من الشخصيات حتى لّ تُربكي القارئ نصيحة: �

 حددي الزماف والدكاف .ٖ
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 (عيد؟متى تدور القصة؟ )في الصباح؟ أثناء الحرب؟ في ال

 (وأين؟ )في الددرسة؟ في البيت؟ في غزة؟ في مدينة خيالية؟

 .الدكاف والزماف يجعلاف القصة أكثر واقعية �

 (اصنعي الحبكة )أحداث القصة .ٗ

 :مراحل ٖالحبكة ىي تسلسل الأحداث، وتتكوف غالبًا من 

 .البداية: تقديم الشخصيات والدكاف

 (...يء! )مشكلة، اكتشاؼ، خطرالوسط )العُقدة(: يُدث شيء يغتَّ كل ش

 النهاية )الحل(: كيف انتهت القصة؟ نهاية حزينة أـ سعيدة؟

 :مثاؿ لحبكة بسيطة� 

فتاة في غزة تفقد لعبتها وسط الدمار، تبدأ تبحث عنها، تقابل طفلة أخرى تساعدىا وفي النهاية 
 .بذدانها مدفونة برت الحجارة

 ضعي لدستك العاطفية .٘

 ...خوؼ، فرح، دىشة، أملأضيفي مشاعر: 

 .اجعلي القارئ يشعر بالقصة، لّ فقط يقرأىا

 .ر في القصة ىو: أف يقرأىا شخص فيحس أنو عاشهاالس  ❤

 اكتبي النهاية .ٙ

 .(اجعلي النهاية مرضية: إمّا نهاية قوية، أو مؤثرة، أو مفتوحة )بذعل القارئ يفكّر
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 :مثاؿ� 

 .تعرفت على صديقة أمينة" ثم ابتسمت وسط الركاـ أمسكت اللعبة الصغتَة، وقالت: "بسببك

 :نصائح عامة� 

 .اكتبي القصة أولًّ ثم قومي بدراجعتها لّحقًا

 .اكتبي كما تتكلمتُ، ثم حسّتٍ الأسلوب

 .(…استخدمي تشبيهات بسيطة: )كاف الخوؼ يستَ في جسدىا مثل البرد

 .العنواف مهم! اجعليو جذابًا وغامضًا أو مشوقًا

 :ب مبسط لتجربة أوؿ قصةقال -

 "(عنواف القصة: )مثلًا: "ظلُّ الأمل

 .البداية: قدّمي البطلة، الدكاف، والدوقف العاـ

 الوسط: ماذا حدث؟ ما الدشكلة؟ من ساعد؟

 النهاية: كيف انتهت القصة؟ ماذا تعلّمت البطلة؟

 الخابسة: سطر واحد يلخّص الدشاعر أو الرسالة.
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ل وأقرب أنواع الكتابة للنفس، وىي أداة رائعة لتفريغ الدشاعر، وتسجيل كتابة اليوميات من أبص

 .اللحظات الدهمة، وتطوير مهارة الكتابة الذاتية

 

 :دعيتٍ أشرح لكِ كيف تكتبتُ يومياتك بأسلوب بسيط ومُلهم

 

 ما ىي اليوميات؟ �

ر، وحتى أحلاـ، ىي كتابة ما يُدث لكِ يوميًا أو بتُ فتًة وأخرى، من مواقف، مشاعر، أفكا
 .بأسلوبك الخاص، وكأنكِ تتحدثتُ مع نفسكِ أو مع دفتًؾِ كصديقة

 .ليست اليوميات كتابًا رسميًا أو مقالًّ، بل مساحة حرة جدًا

 

 :خطوات كتابة يومياتك✍  
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 (ابدئي بالتاريخ والدكاف )اختياري .� ٔ

 :مثلًا 

 مساءً  ٜفي غرفتي الساعة  – ٚٗٗٔلزرـ  ٕٓالسبت، 

 .ساعدؾ لّحقًا على تذكّر متى كتبتِ كل شيءىذا ي

 

؟ � .ٕ  عبّري بحرية: ماذا حدث اليوـ

 :اكتبي عن يومك من البداية أو عن موقف معتُّ فقط

 ىل ذىبتِ إلى الددرسة؟

 ىل شعرتِ بالحزف أو الفرح؟

 ىل حصل موقف أثرّ فيكِ؟

 ىل تأملتِ شيئًا أو فكرتِ في فكرة معينة؟

 :مثاؿ� 

شعرت أف كل من حولي منشغل عتٍ، لكنتٍ كنت أبتسم. لّ أعلم لداذا، … يبًااليوـ كاف غر 
 .لكنتٍ أحاوؿ أف أكوف قوية

 

 اكتبي مشاعرؾ بصدؽ .❤  ٖ

 .لّ بزافي من التعبتَ، لّ أحد سيقرأه إلّ إذا أردتِ 
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 اكتبي: ماذا شعرتِ؟ لداذا؟ ماذا بسنيّتِ؟

 ."لّ براولي أف تكوني "أديبة"، فقط كوني "أنتِ  �

 

 ضيفي لدسة خاصة � .ٗ

 .دعاء، أمنية، سؤاؿ لنفسك، أو حتى آية أو بصلة أثرّت فيكِ 

 .يمكن رسم قلب، وردة، لصمة، أو حتى لصق صورة أو ورقة صغتَة تذكّرؾِ بشيء

 

 اختتمي بجملة تعبّر عن حالك � .٘

 :مثاؿ

 .، حتى لو لم أفهم كل ما يُدث الآفتقو لا عم تَثكلا ملعتأظنتٍ سأ

 

 :نصائح ذىبية� 

، كل تكتبي أف نفسكِ  بُذبري لّ �  .ترغبتُ حتُ اكتبي يوـ

 .اكتبي لنفسك فقط، لّ براولي إرضاء أحد   ✍

 .اكتبي بخط يدؾ، فذلك يقرّبك من نفسك أكثر  �

احتفظي بدفتًؾ في مكاف خاص، أو استخدمي تطبيق يوميات آمنًا إف كنتِ تفضلتُ الكتابة  �
 .الرقمية
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 :ميةمثاؿ صغتَ من يو �

 صفر ٘ٔالثلاثاء، 

 .لّ أعلم لداذا شعرت بالحزف اليوـ فجأة. ربدا لأنتٍ شعرت بالوحدة رغم أف الجميع حولي

 .لكنتٍ كنت أحتاج حضنًا فقط…  تَبخأخبرت نفسي أنتٍ 

 .يضعفيا رب، لّ بذعل قلبي 

ة انتهى يومي وأنا أشعر بالحزف حتى وجدت تلك القطة على سلم الدرج، وىي تنظر لي نظر 
الجوع والّستجداء، فقدمت لذا طبقا من الطعاـ واستمتعت بالنظر إليها وىي تلتهمو، فعرفت 

 أف قيمة الساعة واللحظة ىي في العمل الصالح والإحساف.
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مقاؿ الرأي ىو أحد  أقوى أنواع الدقالّت، لأنو يعُبّر عن وجهة نظرؾ الخاصة في موضوع معتُّ، 
 .التحليل، والإقناعويُظهر قدرتك على التفكتَ، 

سأشرح لك خطوة بخطوة كيف تكتبتُ مقاؿ رأي بأسلوب بسيط، موجو للمبتدئتُ أو للطالبات 
 .والفتيات الدهتمات بالكتابة

 

 ما ىو مقاؿ الرأي؟� 

 :ىو نص تعبّرين فيو عن رأيك الشخصي حوؿ قضية أو موضوع عاـ، مثل

 جودة التعليم

 الحرب على غزة

 مواقع التواصل

 ...ة النفسية للفتياتالصح

 

 :ومقاؿ الرأي يهدؼ إلى

 توضيح موقفك

 إقناع القارئ برأيك

 برفيز الناس على التفكتَ أو الفعل
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 :خطوات كتابة مقاؿ رأي✍  

 اختاري فكرة واضحة � .ٔ

 :اسألي نفسك

 ما القضية التي تشغلتٍ؟

 ما الذي لديّ لأقولو فيها؟

 ثلة؟ىل أستطيع الدفاع عن رأيي بأفكار أو أم

 :مثاؿ� 

 يُدث في غزة يعُد خيانة إنسانية؟ىل الصمت العالدي بذاه ما 

 الدقدمة: عرض الدوضوع وإثارة القارئ  .ٕ

 .عرّفي بالدشكلة أو الفكرة

 .اكتبي بصلة افتتاحية قوية بذذب القارئ

 .ضعي سؤالًّ أو حقيقة صادمة

 :مثاؿ� 

عالم بالبيانات الباردة. ىل أصبحت الإنسانية بينما يموت الأطفاؿ جوعًا في غزة، تكتفي دوؿ ال
 .لررد شعارات؟ في ىذا الدقاؿ أطرح رأيي حوؿ ىذا الصمت العالدي الدعيب

 العرض: تقديم رأيك + دعم الرأي .� ٖ

 .اذكري رأيك بوضوح وبدوف تردد
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 :ادعميو بػ

 أمثلة

 أدلة

 مواقف واقعية

 منطق عقلي

 عبارات قوية

 .فقرتتُ أو ثلاث، كل فقرة تتناوؿ جانبًا لستلفًاقسّمي ىذا القسم إلى  �

 :مثاؿ� 

الصمت العالدي ليس حيادًا، بل تواطؤ غتَ مباشر. حتُ يرى العالم مشاىد الجوع والقصف ولّ 
 ...يتحرؾ، فذلك يدؿ على ضعف الضمتَ الجمعي العالدي

 (الرد على الرأي الآخر )اختياري لكن قوي .� ٗ

 .الفًا، ثم فنّديو أو ارفضي منطقو بأدب ووضوحاذكري باختصار رأيًا لس

 :مثاؿ� 

قد يقوؿ البعض إف الدواقف السياسية معقدة، لكن ىل أصبح تعقيد السياسة عذراً لقتل 
 !الأطفاؿ؟

 الخابسة: تلخيص + دعوة أو تساؤؿ � .٘

 .أعيدي تأكيد موقفك
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 .اختمي بجملة مؤثرة، دعوة للتفكتَ، أو حتى سؤاؿ مفتوح

 :ثاؿم

ما زاؿ في العالم من يكتب وينادي ويصرخ... لكن متى يستفيق من يملك القرار؟ غزة لّ برتاج 
 .مزيدًا من الكلمات، بل برتاج فعلًا ينقذ ما تبقى من براءة أطفالذا

 :نصائح لكتابة مقاؿ رأي قوي� 

 .كوني صادقة في رأيك، لّ تقولي ما يرُضي الآخرين

 .ري كلمات مؤثرةاكتبي بلغة واضحة، واختا

 .لّ تكتفي بالوصف، بل ادفعي القارئ للتفكتَ

 تدربي على كتابة مقاؿ رأي في دفتً أسبوعيًا.
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الدقاؿ الصحفي من أىم أنواع الدقالّت، ويُستخدـ في الصحف والمجلات والدواقع الإخبارية. ىو 
 .دًا للجمهوريجمع بتُ الحقائق والتحليل، ويقدّـ موضوعًا واقعيًا، موضوعيًا، ومفي

 

سأشرح لكِ الآف كيف تكتبتُ مقالًّ صحفيًا خطوة بخطوة، بأسلوب واضح وسهل، مناسب 
 .للمبتدئت أو الطالبات

 يفحصلا ؿاقلدا

ىو نص ينُشر في صحيفة أو موقع، يتناوؿ حدثًا أو قضية واقعية، بأسلوب برليلي أو تفستَي، 
 :ويهدؼ إلى

 .توضيح الدعلومات حوؿ موضوع معتُ

 .دث أو نتائجوبرليل خلفيات الح

 .توجيو الرأي العاـ أحياناً 

 :خطوات كتابة الدقاؿ الصحفي✍  

 اختاري موضوعًا واقعيًا .� ٔ

 :يجب أف يكوف الدوضوع

 (حقيقيًا )غتَ خيالي

 يهم الناس

 لو بعد اجتماعي أو إنساني أو سياسي
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 :أمثلة� 

 المجاعة في غزة

 آثار إدماف الذواتف على الدراىقتُ

 بتُ الشباب أزمة البطالة

 ابدئي بعنواف قوي وجاذب � .ٕ

 :العنواف ىو أوؿ ما يقرأه القارئ، فاجعليو

 مباشرًا وواضحًا

 موجزًا

 فيو عنصر تشويق أو تأثتَ

 :مثاؿ� 

 "من ينُقذىم؟… أطفاؿ غزة يموتوف جوعًا"

 اكتبي مقدمة تلخّص الفكرة .� ٖ

 :الدقدمة يجب أف

 توضّح ما يدور حولو الدقاؿ

 عن: ماذا حدث؟ أين؟ متى؟ ولداذا ىو مهم؟بذيب 

 :مثاؿ� 
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في ظل الحصار الدستمر ونقص الدساعدات، يواجو سكاف قطاع غزة، خصوصًا الأطفاؿ، لراعة 
 م. فهل تتحرؾ الضمائر لإنقاذىم؟تهدد حياته

 اكتبي جسم الدقاؿ: التحليل والتفاصيل .� ٗ

 :في الفقرات التالية

 (اـ، تقارير، شهاداتقدّمي معلومات دقيقة )أرق

 استخدمي أسلوبًا موضوعيًا

 :فقرات على الأقل ٖقسّمي جسم الدقاؿ إلى 

 خلفية الدشكلة

 آثارىا على الناس

 لفعل أو الحلوؿ الدقتًحةردود ا

 

 

 :مثاؿ� 

حسب تقرير ألشي، توفيت أربع طفلات في يوـ واحد بسبب الجوع. الدستشفيات تفتقر إلى 
 …ات يُتضن أبناءىن في انتظار معجزةالحليب والدواء، والأمه

 

 الخابسة: رأي أو دعوة للتحرؾ .� ٘
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 :يمكن أف بزتمي بػ

 اقتًاح حل

 دعوة للمسؤولتُ

 سؤاؿ مفتوح

 بصلة إنسانية مؤثرة

 :مثاؿ� 

تى يُمحى جيل  ليست ىذه لررد أرقاـ في نشرات الأخبار، بل أرواح بريئة تُزىق. فهل ننتظر ح
 كامل قبل أف نتحرؾ؟

 :مثاؿ مبسّط لبنية الدقاؿ الصحفي� 

 القسم  ماذا تكتبتُ؟

 يلمح للمشكلة –العنواف  قصتَ وجذاب 

 (الدقدمة  تلخيص الحدث أو القضية بإيجاز )ماذا، أين، متى، لداذا

 خلفية الدشكلة + تفاصيل أولية : ٔالفقرة 

 تأثتَ الدشكلة + أرقاـ أو شهادات : ٕالفقرة 

 غيابها + نقد أو برليل ردود الفعل أو : ٖالفقرة 

 دعوة للتحرؾ أو رسالة قوية أو سؤاؿ مفتوح : الخابسة
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 :مهمة نصائح� 

 .استخدمي لغة واضحة وسهلة

 .لّ تكتبي من الخياؿ؛ اعتمدي على الواقع والدصادر

 (إبداء رأيكفي الخابسة )يمكنكِ و ، كتديعق نع زؿانتلا فو دب كوني حيادية قدر الإمكاف

 لاء، ترتيب، دقة(.راجعي النص جيدًا قبل النشر )إم

 

 
 

إذا كنتِ ترغبتُ في كتابة مقاؿ يلخص كتابًا، فأنتِ بسارستُ نوعًا مهمًا من الكتابة يُسمّى: "مقاؿ 
 :التلخيص النقدي" أو "الدراجعة القرائية". ىذا النوع من الدقالّت يفُيد في
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 إعطاء القارئ فكرة عن مضموف الكتاب. 
 برليل أىم أفكاره. 
 وإبداء الرأي في. 

 

 :وسأشرح لكِ الآف خطوات كتابة مقاؿ يلخّص كتابًا، بأسلوب مبسّط وواضح

 

 

 خطوات كتابة مقاؿ يلخص كتاباً � 

 اقرئي الكتاب جيدًا أولًّ  � .ٔ

 :لّ تكتفي بتصفح الكتاب، بل

 .افهمي الفكرة الأساسية

 .استخرجي أىم الدواضيع أو الفصوؿ

 .اكتبي ملاحظاتكِ أثناء القراءة

 

 اكتبي مقدمة الدقاؿ  ✍ .ٕ

 :في الدقدمة

 :قدّمي معلومات أساسية عن الكتاب
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 اسم الكتاب

 اسم الدؤلف

 (…نوع الكتاب )علمي، أدبي، ديتٍ، تنموي

 عدد الصفحات أو طباعتو

 باختصار: عن ماذا يتحدث؟

 

 

 :مثاؿ� 

ائل كتاب "..... " للدكتور فلاف الفلاني ىو كتاب ديتٍ اجتماعي، يُتوي على تأملات ورس
صفحة، يهدؼ  ٕٓٓنفسية بسلأ القارئ أملًا وسكينة. صدر عن دار ..... ، ويقع في أكثر من 

 .إلى تعزيز الطمأنينة لدى الدسلم في مواجهة الذموـ

 

 التلخيص –اكتبي جسم الدقاؿ  .� ٖ

 :في ىذه الفقرة أو الفقرات

 (لخصي المحتوى بأسلوبك )لّ تنقلي نصوصًا مطولة من الكتاب

 .الأفكار من الأكثر أهَية إلى الأقلرتّبي 

 (يمكنك تلخيص الفصوؿ أو الرسائل أو الشخصيات )إف كاف رواية
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 :نموذج� 

يدور الكتاب حوؿ مفاىيم دينية ونفسية لتقوية القلب عند الحزف، ويستعرض قصصًا واقعية 
اوز المحن. من وأخرى من الستَة والتاريخ الإسلامي، ليستخلص منها عبراً تساعد القارئ على بذ

 .أىم المحاور: التفاؤؿ، الصبر، الإيماف بالقضاء والقدر، والتحرر من القلق

 

 (أضيفي رأيك الشخصي )اختياري لكن لشيز .� ٗ

 ىل أعجبكِ الكتاب؟ لداذا؟

 ما أكثر جزء أثرّ فيكِ؟

 ىل تنصحتُ الآخرين بقراءتو؟

 :مثاؿ� 

كما وجدت فيو تسلية وفائدة. لكن بعض   أعجبتٍ أسلوب الكاتب السهل القريب من القلب،
الفصوؿ تكررت فيها الدعاني، لشا جعل القراءة أبطأ في بعض الصفحات. أنصح بقراءتو لدن يمر 

 .بدرحلة صعبة أو يشعر بالقلق

 

 الخابسة اكتبي � ٙ.٘

 :ختمي الدقاؿ بػ

 تلخيص سريع للفكرة العامة

 تشجيع على قراءة الكتاب
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 ب فيكِ أو بصلة تلخص أثر الكتا

 :مثاؿ� 

، مثل " ىذا الكتاب" ليس فقط عنوانًا، بل ىو دعوة للرضا والطمأنينة. في زمن كثرت فيو الذموـ
 .ىذه الكتب تضيء طريق القارئ

 

 :ىيكل الدقاؿ كاملًا � 

 (اسم الكتاب + لمحة عنو )مثاؿ: "لّ برزف": وصفة للقلب الدتعب  :العنواف

 تعريف بالكتاب ومؤلفو ونوعو :الدقدمة 

 تلخيص المحتوى وأىم أفكاره :فقرة(  ٕ-ٔالجسم )

 تقييمك للكتاب: الإيجابيات والسلبيات  :فقرة رأي

 خلاصة عامة أو دعوة للقراءة  : الخابسة

 

 :نصائح ذىبية� 

 .استخدمي أسلوبك الشخصي، لّ تنقلي النصوص بالحرؼ

 !التزمي بالّختصار: لّ تكتبي كل شيء

 .صي على ترتيب الأفكاراحر 

 .استخدمي لغة واضحة وسلسة
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 راجعي الدقاؿ لغويًا قبل نشره أو تسليمو.

 

 
 

أخلاؽ الكاتبة لّ تقل أهَية عن مهارتها في التعبتَ والكتابة. فالكلمة مسؤولية، ومن برمل القلم 
 .برمل رسالة

 :أبرز أخلاؽ الكاتبة� 

 الصدؽ   ✍

لّ تزيف ولّ تنقل ما لّ تعتقده. فالكلمة الصادقة تصل إلى أف تكتب الكاتبة بدا تؤمن بو، 
 .القلب سريعًا

 

 النية الطيبة    ✍
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 .تكتب بنية الختَ: لنفع الناس، أو رفع الوعي، أو التسلية النظيفة، أو التعبتَ عن مشاعرىا

 

 الحياء والأدب   ✍

ما تستحي أف تقرأه أماـ تستخدـ ألفاظاً راقية، لّ بذرّح، لّ تلمّح بدا لّ يليق، ولّ تكتب 
 .والديها

 

 العدؿ والإنصاؼ  ✍ 

 .سانلل تَلخا بحو  ؽدصب حصنتو  ،رجفت لّو تظلم أحدًا في كلماتها، لّ 

 

 برمل الدسؤولية   ✍ �

 حلصيستعلم أف ما تكتبو قد يؤثر في الآخرين، فتفكر قبل أف تنشر: ىل في ىذا ختَ؟ ىل 
 ؟رثكأ دسفيو  سانلا تنفي ـأ رثكأ عفنيو 

 

 التواضع    ✍�

 .لّ تتكبر على الآخرين بدوىبتها، بل تشجع غتَىا وتفرح بكاتبات صغتَات مثلها

 

 الّستماع والنقد البناء �   ✍
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 .تتقبل النقد برحابة صدر، وتفرؽ بتُ النقد الدفيد والجارح، وتتعلم منو لتتطور

 

 الأمانة العلمية    ✍�

 .لّ تسرؽ كلمات غتَىا إذا نقلت من كتاب أو فكرة، تنسبها إلى صاحبها.

 

 الّستمرار في التعلم   ✍ �

 .تسعى دائمًا لتحستُ نفسها، وتقرأ كثتَاً، وتتعلم من غتَىا من الكاتبات

 

 :هَسة

ليست فقط من برسن الكتابة، بل من برسن اختيار كلماتها، وبرتـً عقل قارئها،  ةقو للخاالكاتبة 
 ،مئلّ ةمو ل الله في اىذختأ لاف لىاعت لله بتكت عد رحيلها.وتكتب وكأنها تزرع أثرًا طيبًا يبقى ب

 .اهسفنل وببر ام سانلل بحتف الله في حصنتو 
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 الكتابة بدوف نية أو ىدؼ  ✖ .ٔ

 اسألي نفسك دائمًا: لداذا أكتب؟ ما الرسالة؟ من أُخاطب؟… لّ تكتبي لمجرد الكتابة

 .النية الطيبة تعطي لكتابتك روحًا وأثرًا �
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 (نقل الكلاـ أو الأفكار دوف نسبتها )السرقة الأدبية � .ٕ

ور ثم تنسبيو لنفسك. ىذا يُضعف ثقتك بنفسك ويقلل من لّ تنقلي من كاتبة أو كتاب أو منش
 .احتًاـ القراء لك

 .وانقلي بأسلوبك، أو اذكري الدصدر… كوني أمينة �

 

 الإفراط في التعبتَ عن الذات بطريقة مكشوفة    ٖ

 .لّ تكشفي أسرارؾ أو مشاعرؾ الخاصة جدًا في نصوص عامة، فالخصوصية لذا حرمتها

 

 ."عبتَ الصادؽ" و"الّنكشاؼ الدفرطفرقي بتُ "الت �

 

 الآخرين تهتُ ساخرة أو جارحة بلغة الكتابة � .ٗٗ

، كل ىذا يفُسد النص، بدلأاو  ءايلحا ةليلق السخرية من الناس، أو الكتابة بكلمات بذيئة
 .ويسيء لك قبل أف يسيء لغتَؾ

 

 .الكلمة الخلوقة الدسؤولة لّ تعتٍ الضعف، بل النبل �
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 الكسل عن تطوير الذات � .٘

تفاء بأسلوب واحد، أو تكرار نفس الأفكار دائمًا، يُضعف مستواؾ. اقرئي، تعلّمي، جربي الّك
 .أنماطاً جديدة

 .كل كاتبة مؤثرة كانت قارئة نهمة �

 

 الّىتماـ بالدظهر على حساب الدعتٌ � .ٙ

لّ تغرّؾ الزخارؼ اللفظية، اجعلي الأىم دائمًا ىو "الفكرة العميقة" وليس فقط الكلمات 
 .ميلةالج

 .الدعتٌ أولًّ، ثم يأتي الجماؿ �

 

 الكتابة فيما لّ تعرفتُ � .ٚ

 .لّ تكتبي في أمور علمية أو دينية أو سياسية عميقة دوف علم، فذلك يوقعك في أخطاء جسيمة

 

 .اكتبي فيما تعرفينو جيدًا، أو تعلّمي ثم اكتبي �

 

 عدـ التمييز بتُ الخياؿ والواقع � .ٛ
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سمح بالخياؿ، لكن في الدقاؿ أو الرأي أو اليوميات، لّ تبالغي أو بزلطي في القصة، نعم يُ 
 .الحقائق بالخياؿ

 .الصّدؽ في غتَ القصص واجب �

 

 التسرعّ في النشر � .ٜ

 .لّ تنشري النص بعد كتابتو مباشرة. راجعيو، صححي أخطاءؾ، اقرئيو بعد يوـ بصوت مرتفع

 .رةالكاتب المحتًؼ يُرر نصو أكثر من م �

 الخوؼ من النقد �ٓٔ .

 .لّ بزافي من نقد القراء أو الدعلمات أو الكاتبات الأخريات. النقد وسيلة للنضج، وليس عيبًا

 .تعلّمي منو، واحتفظي بثقتك دائمًا �

 

 :ذىبية خلاصة �

ر الكاتبة الواعية تعرؼ أف الكتابة أمانة، وأف كل كلمة تكتبها قد تُزرع في قلب أحد، فإما تؤج"
 ".أو تُسأؿ عنها… عليها
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 :من خلاؿ بذربتي مع الكتابة ألخص لكن ىذه الوصايا

كلما كنت شغوفة للقراءة توقدت فيك مهارة الكتابة، فهناؾ علاقة طردية بتُ حب القراءة -
وحب الكتابة، وما الكتابة إلّ بشرة حب القراءة والتعلم والإفادة. فاقرئي ما يفيدؾ ويُيي قلبك 

 .ا باذلّ بإذف الله تعالىوسيستَ قلمك لراىد

 

لّ تكتبي لأجل أف يعرفك الناس، بل لغاية ولّ أفضل من غاية إعلاء كلمة الله تعالى وجهاد -
 .الكلمة والنصح في الله

 

لّ تبحثي عن شهرة بل عن قبوؿ الله تعالى ورضوانو ولو لم تصل كتاباتك إلى أبعد من جدراف -
 .منزلك. فالقبوؿ ىو أرجى الأىداؼ لنا
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 .تأملي أساليب الكتاب الدتمزين، واستلهمي الفكرة لتصيغي أسلوبك الخاص-

 

 .ابتعدي عن حديث الأنا في كتاباتك وركزي على الدعاني وكيفية إيصالذا سلسلة سهلة-

 

بسرني على الكتابة، وركزي على الوضوح وابتعدي عن التكلف والحشو، جربي أف تكتبي ولّ -
 .ائم والفتوحات، وأفضل ما تكتبينو لم يخرج بعدتستسلمي، فالرباط موجب للغن

 

الكتابة الذادفة تنفعك أنت يوما ما، حتُ تقرئتُ ما كتبت وأنت بأمس الحاجة لنصيحة، -
 .ستجدين بركة ىذا الجهد والبذؿ

 

لضن نتطور مع الوقت، فلا بزجلي من أخطائك وأي كتابات كاف فيها قصور، فإنما لضن نتعلم -
نتحصن من ىذا القصور بصدقنا في الإقباؿ وإعظامنا الإخلاص في سبيل الله من ىذه الأخطاء و 

 .تعالى

 

الكتابة برتاج متابعة لذلك ابقي بجوار من يرافقك  ويرشدؾ، وعن نفسي كاف والدي أستاذ -
 .لغة وشريعة، فقد كاف أوؿ معلم لي وأفادني جدا بتوجيهاتو. وأنا في خدمتكن بإذف الله تعالى
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ىل كنت أود أف أكوف كاتبة؟ في الواقع لم أفكر أبدا في ذلك، لكن كل ما حولي كاف يدفعتٍ -
للكتابة، ولذلك وجدت نفسي أكتب. ولم أعد أقدر الّنفكاؾ عن الكتابة لأنها جهاد في سبيل 

 .الله تعالى، ىكذا نويتها

 

والستَ، ختَ لك  ابتعدي عن الخياؿ، أحبي الصدؽ، وبسسكي بالقصص الواقعية والدذكرات-
 .من الروايات

 

الكتابة لتحيي القلوب إيمانا واستقامة ىي أرجى الكتابات، فلا تنحرفن عن السبيل والغاية من -
 .ىذا الوجود

 

لن تصبحي كاتبة بتُ يوـ وليلة، والطريق ليست لشهدة دوما بالورود، وإف شئت الصدؽ فإف -
ار. وقوة تأمل وجودة تصوير. وكل ذلك أفضل كتاباتك ىي تلك التي بزرج وقت شدة واعتب

 .بدايتو الإحساس القوي والدبدأ النبيل

 

أفضل الكتابات ىي تلك التي تنساب بسلاسة وتصل القلب فتطرقو بدوف ثقل، كتابات مرتبة -
الأفكار منضبطة الأوصاؼ، لذلك كل الكتابات التي كانت رؤيتك وأنت تكتبينها واضحة، 

صي أف تكتبي ما ىو واضح في ذىنك لّ تنقلي تشويشك في تطرؽ القلوب كالسهم. فاحر 
 .حروفك
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 .بقي الكثتَ لشا لّ أستطيع أف أبثو ىنا لكنتٍ إف شاء الله أبثو لكن كل ما تيسر لي ذلك-

 

 في الختاـ، كوني كاتبة في سبيل الله تعالى لّ لنفسك أو لمجد أو لغتَؾ!-

 

 
 

 !بأنفسكن أقتًح عليكن يا رائعات أف بزضن بذربة الكتابة

 :اختاري نوعًا بربينو من الكتابة

 خاطرة �

 قصة قصتَة �

 مقالة �
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 تلخيص لكتاب قرأتوِ �

 أو أي شكل آخر من أشكاؿ التعبتَ الكتابي �

 

بعد أف تكتبي بذربتك، سنقوـ بتصميمها لكِ بشكل بصيل يُمل اسمك، وننشرىا لكِ لتشاركي  �
 .بها القراء وتنفعي بها

 !لتكوني كاتبة ملهمة وتكتشفي هَتك وتتًكي أثرؾ الخاص إنها فرصتك

 .دؽ، ولضن ىنا لنحتفل بك وبإلصازؾلّ تتًددي، اكتبي بقلبك، عبّري بص �
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